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FEDERACAO F—
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DE PORTUGAL ’

4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Patricia Marques Ferreira

Penalizagéo Resultado| 4.8 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | O 0 0 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0 0 | 0 Penalizagédo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Erica Duarte Saraiva

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Francisca Margarida Pedro

Penalizagéo Resultado| 4.8 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | -1 0 | 0 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

100083 APCoi Laura Pereira Reis

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0 0 | 0 Penalizagédo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal

S Pagina 4 de 19
17:51:38 Todos os direitos reservados



~ SRS
FEDERACAO F—
DE PATINAGEM N
DE PORTUGAL ’

4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

103999 CENAP APAve Francisca Alexandra Portela

Penalizagéo Resultado| 4.8 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | -1 | -1 -1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

99090 CENAP APAve Beatriz Pinto Baptista

Penalizagéo Resultado| 4.7 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | O 0 0 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -2 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

102206 CENAP APAve Ana Campos Moénica

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | O 0 0 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APAve Matilde Néné Almeida

Penalizagéo Resultado| 4.2 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] -2 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

101528 APAve Camila Silva Pinto

Penalizagéo Resultado| 4.8 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | -1 -1 -1 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 1 | 1 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | -1 | -1 -1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

105207 APRIb Duarte Vigario Custodio

Penalizagéo Resultado 5.0 - Aprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | O 0 0 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | 0 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Maria Nuno Duarte

Penalizagéo Resultado| 4.4 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal -1 2 | -2 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | -1 -1 | 0 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Mafalda Jesus Santos

Penalizagéo Resultado| 4.1 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0| | -1 Penalizacdo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Benedita Teixeira Seabra

Penalizagéo Resultado| 4.5 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | O 0 0 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

126051 ASSSCC APCoi Pedro Alexandre Branco

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -1 | -1 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | -1 | -1 -1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

89432 ADOHS APCoi Laura Henriques Sousa

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| -2 |-2 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 |-1 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota | -1 | -1 -1 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

CDLou APCoi Inés Pires Dias

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -1 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0 0 | 0 Penalizagédo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

CDLou APCoi Matilde Lopes Santos

Penalizagéo Resultado| 4.3 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Notal 2| 1 -1 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| O | -1 0 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 1] 1 | -1 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

APCoi Carla Sofia Garcia

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal -1 | -1 | -1 | Penalizacéo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | -1 -1 | 0 Penalizacéo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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4.° Testes de Iniciagdo e Especialidade

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

Folhas Detalhadas | Detalhe

Pat. Livre IV

127348 HCMea APAve Pedro Emanuel Santos

Penalizagéo Resultado| 4.6 - Reprovado

Axel (1A

— Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
—****Realizar a rotagdo completa do salto
— Definir a posicdo de saida sem uso dos travoes

Nota | 0 0 0 Penalizagédo

Combinacédo De 2 A 4 Saltos

— Respeitar a entrada regulamentar definida para todos os saltos executados
—****Realizar a rotagdo completa dos saltos
— Definir a posicdo de saida de todos os saltos sem uso dos travoes

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizacédo

Pido Com Difficult Position

— Executar a entrada e centragem do pido de forma regulamentar
—****Realizar trés (3) rotagdes no pido escolhido, das quais pelo menos duas (2) deverdo ser na Difficult Position, contadas ap6s a definicdo e estabilizagcdo da Difficult Position escolhida
— Executar uma saida regulamentar, sem uso de travoes

Notal -2 | -2 | -2 | Penalizagao

Pido Em Baixo Isolado (Sit Spin)

— Definir a posi¢do mantendo a bacia alinhada ou abaixo do joelho portador
—****Realizar no minimo trés (3) voltas consecutivas apds a estabilizagado da posigdo
— Executar a entrada e a saida de forma regulamentar, sem uso de travoes, verticalizando o pido na entrada e saida, sem toque/auxilio do pé livre no solo

Nota| -2 | -2 | -2 Penalizagédo

Footwork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida de quatro (4) One Foot Turns para obtengdo da FoSq1
— Definir corretamente e de forma evidente os rodados e I6bulos na execugédo dos Choctaw (Cw)

— Realizar os turns para obtencéo do nivel 1 sem execugdo saltada
Nota | 0 0 | 0 Penalizagédo |
Transicao
Nota | 0 | 0 | 0 | Penalizacédo |

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Sandra Duarte Juiz Arbitro: APLei - Vera Licia Marques
Calculador/Data Operator: APLei - Josefina Santos Juiz N°1: APLei - Carolina Mateus Pina
Juiz N°2: APLei - Maria Miguel Fonseca Juiz N°3: APLei - Vera Alexandra Vicente
29/03/2026 Federacgdo de Patinagem de Portugal
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